Alimentos cercanos para un

mend mds ecoldgico

CEIP FLAVIO SAN ROMAN TURMIX

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
TURMIX de verduras y TURMIX de verduras y
Dellal 2 ternera merluza
Yogur (L) Yogur (L)
Del 5al 9 TURMIX de verduras y TURMIX de garbanzos y TURMIX de judias verdesy TURMIX de alubiasy TURMIX de verdurasy
pollo merluza pavo ternera bacalao
Yogur (L) Yogur (L) Yogur (L) Yogur (L) Yogur (L)
TURMIX de lentejasy TURMIX de verdurasy TURMIX de alubiasy TURMIX de verdurasy
Del 13 al 16 merluza ternera merluza pavo
FIESTA
Yogur (L) Yogur (L) Yogur (L) Yogur (L)
Del 19 al 23 TURMIX de verdurasy TURMIX de garbanzos y TURMIX de lentejas 'y TURMIX de verdurasy TURMIX de garbanzosy
pollo merluza pavo ternera merluza
Yogur (L) Yogur (L) Yogur (L) Yogur (L) Yogur (L)
Del 26 al 30 TURMIX de verdurasy
TURMIX de lentejasy TURMIX de verdurasy TURMIX de alubiasy TURMIX de verdurasy merluza
pollo pavo merluza pavo
Yogur (L)
Yogur (L) Yogur (L) Yogur (L) Yogur (L)

e Informacién contenido de alérgenos declarables (R.D. 126/2005 y Reglamento (UE) n°® 1169/2011):

GL: Gluten // CR: Crustdceos // H: Huevo // PS: Pescado // CC: Cacahuetes // SJ: Soja // L: Leche (lactosa) // FC: Frutos de cdscara // AP: Apio // MS: Mostaza // SS: Sésamo // SL: Sulfitos y diéxido de azufre // AL: Altramuces //
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